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Vážení čtenáři
Výroční zprávy 2023 Centra pro rodinu a sociální péči Hodonín, z. s.,

únorové slavnostní otevření nové budovy Stacionáře Vlaštovka bylo radostným završe-
ním projektu, jehož značná část proběhla v roce 2023.

Na začátku roku 2023 jsme si mysleli, že se celkový rozpočet projektu vyšplhá asi na 
78 milionů korun, ze kterých nám v tu dobu přibližně 4 miliony chyběly. Konečný účet 
se nakonec zastavil na téměř 83 milionech a těch milionů, které pro úspěšné dokončení 
nové budovy Stacionáře Vlaštovka bylo potřeba získat, bylo devět.

Při slavnostním otevření budovy jsem použila větu, kterou si zde znovu dovolím uvést: 
Díky projektu jsme získali neuvěřitelnou zkušenost, že věci, které se zdají nemožné, 
jsou možné, když je motivace, kterou pro jejich uskutečnění máte, opravdu silná.

A motivace, ta tu tedy byla. Nemohli jsme to nedat, protože někteří naši klienti by už 
nemohli kvůli původní horní věkové hranici služby stacionáře v dalším roce využívat. 
Nemohli jsme to vzdát, protože služba v tehdejších podmínkách už prostě nemohla dál 
existovat. A nemohli jsme to nedokončit už kvůli všem těm, kteří se do projektu zapojili, 
kteří nám na něj přispěli... Prostě nebyl žádný plán B.

A tak celý rok sice rozpočet ještě stále stoupal, ale také přicházely další a další dary 
a příspěvky od mnohých z vás, kteří čtete tyto řádky. Byla to jízda a my jsme vám za 
to, že jsme všechny její zatáčky nakonec vybrali, nesmírně vděční. V současné době 
již služba sídlí na nové adrese, klienti si užívají krásné velké prostory, můžeme přibírat 
nové zájemce a práce je pro naše zaměstnance o mnoho snazší. Některá dokončení 
nás nicméně v roce 2024 ještě čekají - především na zahradě a ve zbývající části oplo-
cení. I nadále jsme proto za vaše dary nesmírně rádi.

Chtěla bych ale na tomto místě, možná trochu netradičně, poděkovat také svým kolegy-
ním. Jednak těm, které měly spolu se mnou tento projekt na starosti a nebylo to lehké, 
ale také těm, které musely paralelně s takto velkým projektem zvládnout všechny ostat-
ní činnosti. Služba Stacionáře Vlaštovka, ale i všechny ostatní služby a aktivity běžely 
dále a musely být, přestože trochu stranou hlavní pozornosti, plně zajištěny.

Ve výroční zprávě vám opět přinášíme průřez celou činností Centra pro rodinu a sociál-
ní péči Hodonín za uplynulý rok. Vnímáme, že každá z oblastí naší práce má smysl. Má 
smysl dávat rodinám podněty a příležitosti pro budování pevných a láskyplných vztahů, 
má smysl jim být oporou, když se něco v rodině nedaří a nejde, jak by si přáli, má smysl 
jim pomáhat zůstat rodinami, i když pečují o svého člena s handicapem.

Děkujeme, že se o naši činnost zajímáte a že nás podporujete.

Mgr. Lucie Ambrozková, ředitelka a předsedkyně
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ČAS BÝT SPOLU

Rodiny rády využívají bezpečné prostředí našeho hřiště a  herny, podněty 
a inspiraci nachází na dopoledních kroužcích pro rodiče s dětmi do tří let, 
nebo na některém z programů pro celé rodiny v průběhu roku. V roce 2023 
jsme si užili zahradní slavnosti i karneval, soutěže s Tlapkovou patrolou i hr-
diny Avengers, oslavili jsme Den Země i Dny zdraví, vypustili draky i uspali 
broučky. Muzicírovali a tančili na Koncertu rodin i poslouchali na koncertě 
benefičním. Výčet není úplný – celkem se v roce 2023 konalo 14 jednorázo-
vých akcí určených rodinám.

DĚTSKÁ SKUPINA MATEŘÍDOUŠKA
A INDIVIDUÁLNÍ HLÍDÁNÍ DĚTÍ

Rodičům dětí od 1,5 do 3 let Mateřídouška pomáhá sladit rodinu a zaměst-
nání. Docházka dětí vychází z potřeb rodin: děti chodí určitý den v týdnu, 
nebo třeba (na první zvykání si) jen na odpolední čas. Nové děti nejprve 
prochází adaptačním procesem, který je individuálně upravován podle po-
třeb dítěte. Rodičům je také k dispozici e-book s tématem adaptace.

S  dětmi prožíváme kalendářní rok s  charakteristickými tématy, které se 
po týdnu mění. Kromě vlastních prostor dětské skupiny děti využívají tělo-
cvičnu a zahradu, chodí na procházky po okolí, v uplynulém roce byly také 
v ZOO, pravidelně chodily do solné jeskyně, několikrát navštívily Městskou 
knihovnu a užily si Den dětí na dětském hřišti Bambino. Zajímavý program 
pro děti byl nachystán i na domácí půdě – ekologický program s Tlapko-
vou patrolou ke Dni Země nebo třeba Vánoční besídka pro rodiče.

Kromě služby Mateřídoušky, které v roce 2023 využívalo 56 dětí, nabízíme 
rodičům rovněž individuální hlídání. V  domácím prostředí, v  herně či na 
hřišti Centra, ji využilo šest rodin, z toho dvě děti byly hlídány dlouhodobě. 
Další možností, hojně využívanou i v minulém roce, je hlídání dětí při ná-
vštěvě některého z programů pořádaných naším spolkem.

ŽÁBA

Leze žába po žebříku,
(rukama i nohama naznačíme stoupání po žebříku)

natahuje elektriku.
(opakovaně ruce upažíme a zase je vrátíme zpět k tělu)

Nejde to, nejde to,
(kroutíme hlavou a rukama do stran)

necháme to na léto.
(tleskáme do rytmu)

JEŽEK

Leze ježek, leze v lese
(klečíme na kolínkách a prsty chodíme po stehnech)

jablíčko si domů nese.
(rukama naznačíme ve vzduchu tvar jablka)

Zahrabal se do listí
(oběma rukama začneme hrabat, jako by jsme

se chtěli v listí schovat)
od té doby spí a spí.

(spojíme obě ruce dlaněmi k sobě a položíme
hlavičku na hřbet ruky)



DĚTI MALÉ I VĚTŠÍ

Běhají, skákají, čmárají, objevují svět a občas vám z toho doma jde hlava 
kolem? Může se vám hodit zapsat své dítě do některého z našich kroužků. 
V roce 2023 to bylo devět pravidelných kroužků, ve kterých děti mohly vy-
bít svou energii, něco se naučit, něco vytvořit, rozvíjet své talenty a zkoušet 
věci, na které by třeba doma nebyl prostor.

Již podle názvu možná poznáte, co bylo náplní kroužků připravených pro 
děti od 3 do 7 let: Pastelka, Piruetka, Hvězdičky, Hliněnky, Gymnastika, Aero-
bik nebo třeba Angličtina. Školákům jsme pak nabídli Keramické workshopy 
a Fitness dance.

O velkých prázdninách mohly děti prožít dobrodružství na některém z šesti 
turnusů příměstských táborů pro předškolní děti od 3 do 7 let, nebo rozvi-
nout svou kreativitu na výtvarném týdenním workshopu pro školáky.

PARTNERSKÝ KOMPAS

Vlajkovou lodí projektu Partnerský kompas je stejnojmenný nedatovaný nástěnný kalendář 
obsahující 12 tematických bloků. Kalendář je možné používat v kterémkoliv roce. Do zkrá-
cené verze textů, které provází páry v měsíci říjnu, můžete nyní nahlédnout i zde.

ŘÍJEN – Sdílejte své pocity

„Nevyjádřené emoce nikdy nezemřou. Jsou pohřbeny zaživa a vyjdou na povrch později ošk-
livějšími způsoby.“ Sigmund Freud

Sdělováním svých emocí a pocitů se pro partnera stáváme čitelnějšími. Když víme, jaký 
byl za jeho chováním pocit, náhle jsme schopni porozumět jeho reakci, i když pro nás byla 
nepříjemná. Takové sdílení nás k sobě přibližuje, jsme schopni se do sebe vcítit a náš vztah 
se stává intimnější.

Jak na to

Obecně platí, že za své emoce a pocity nemůžeme, ale jsme zodpovědní za to, jak s nimi 
naložíme. Dát naplno průchod svému vzteku s odůvodněním, že jsem to tak prostě cítil/a, 
není pro vztah příliš konstruktivní. Ale říct slovy, že cítím vztek a z jakého důvodu, pomůže 
partnerovi váš stav pochopit, přijmout a společně pak můžete hledat řešení, jak takovým 
pocitům předejít.

Náš tip

Zlé jazyky praví, že obzvláště muži znají jen dva pocity, a to dobrý a špatný. Dělá-li i vám 
problém uvědomovat si své pocity, zkuste si je pár dní zapisovat. Váš pocit při ranním 
vstávání, potkali jste starého kamaráda, podařil se vám splnit náročný úkol v práci… Možná 
budete překvapeni, co vše s námi během jednoho dne cloumá.

Úkol

Muž i žena: Tento měsíc chci pravidelně sdílet své pocity se svým partnerem. Partnerovu 
snahu o větší otevřenost v této oblasti odměňte zaznačením domluvené značky do kalen-
dáře.

MANŽELÉ A PÁRY

Naším největším přáním je, aby u nás rodiny čerpaly inspiraci pro spokojený 
rodinný život. A ten začíná u vyladěného vztahu partnerů.

I v  roce 2023 jsme se věnovali rozvoji partnerských vztahů, zejména pro-
střednictvím pěti seminářů a  besed zaměřených na témata komunikace 
a přijímání rozdílů. Jako podporu snadno dostupnou do každé rodiny jsme 
ve spolupráci s Městem Hodonín vytvořili nedatovaný ilustrovaný kalendář 
Partnerský kompas a  stejnojmennou webovou stránku. Oblíbený formát 
manželského rande s večeří, přednáškou a povídáním ve dvojici jsme v roce 
2023 nabídli také snoubencům během setkání s tématem Co na srdci to na 
jazyku?, které proběhlo v rámci akce Národní týden manželství.



ODBORNÉ SLUŽBY PRO RODINY

Pokud řešíte konflikty a spory v rodině, nabízíme terapie, poradenství a me-
diace, které vám mohou pomoci najít správnou cestu. I když se nepodaří 
zachránit partnerský vztah, ten rodičovský zůstává. Provedeme vás proce-
sem rozvodu a ke zvládnutí obtížné situace vám můžeme nabídnout pora-
denství, mediace a terapie a také asistenci při kontaktech a předávání dětí 
a doprovázení biologických rodičů po odebrání dítěte z rodiny.

V roce 2023 jsme také otevřeli Vzdělávací centrum, a nově tak nabízíme řadu 
školení akreditovaných u MPSV s tématy, která jsou ve společnosti hodně 
aktuální. Jedná se např. o poruchy příjmu potravy, sebevražedné myšlenky, 
sebepoškozování, práci s emocemi, ale i např. Základy krizové intervence.

V uplynulém roce 2023 se nám podařilo zrealizovat několik svépomocných 
skupin – pro dospívající skupinu ,,Follow your Dreams“, dále skupinu pro ro-
diče, kteří si prošli rozvodem či rozpadem rodiny, a v neposlední řadě i sku-
pinu pro děti z  rozvádějících se rodin, která proběhla formou přespávání 
a vánočního tvoření.

DOPROVÁZENÍ PĚSTOUNŮ

Důvodů, proč dítě nevyrůstá ve své biologické rodině, je více. Každé dítě si 
ale zaslouží, aby mělo domov, kde je v bezpečí, kde ho vítají s úsměvem 
a láskyplnou náručí.

V roce 2023 jsme poskytovali podporu a doprovod celkem 20 pěstounským 
rodinám. Rodiny doprovázíme jak v každodenním fungování a péči o děti, 
tak i v náročných a krizových situacích. Nabízíme jim poradenství, odbor-
nou pomoc a pravidelné vzdělávací akce, které představují celkově 24 hodin 
v průběhu jednoho kalendářního roku. Při vzdělávání se zaměřujeme na růz-
ná témata, nabízíme také možnosti vzdělávání prostřednictvím knih, filmů 
a e-learningu. Součástí podpory je i možnost čerpat finance na krátkodobé 
hlídání a nárok na 14 dnů odpočinku, neboli respitní péči. Pěstounské rodiny 
dále podporujeme v udržování kontaktu dítěte s biologickými rodiči.

Myšlenku pěstounství se snažíme šířit dál mezi veřejnost a další zájemce. 
V loňském roce proto nechyběla ani osvětová akce, která se pořádala v rám-
ci otevřených dveří Centra.

ASISTOVANÉ KONTAKTY:
BEZPEČNÉ SETKÁVÁNÍ DĚTÍ S BIOLOGICKÝMI RODIČI

Asistované kontakty přináší mnoho přínosů nejen pro děti, ale i pro jejich 
rodiče a celé rodiny. Umožňují bezpečné setkávání dětí s jejich biologickými 
rodiči za podpory kvalifikovaných pracovníků, kteří monitorují a řídí průběh 
těchto setkání. Setkání pak probíhají v prostorách našeho Centra, které jsou 
pro děti velmi vstřícné – máme nově vybavenou hernu a také venkovní hři-
ště.

Naše snaha směřuje k tomu, abychom tuto službu neustále zdokonalovali 
a přizpůsobovali potřebám dětí a jejich rodin. Věříme, že asistovaný kontakt 
je klíčovým prvkem v podpoře rodinných vztahů a vytváření stabilního a lás-
kyplného prostředí pro děti v naší péči.

SKUTEČNÝ PŘÍBĚH Z NAŠÍ PRAXE

Na základě žádosti Okresního soudu v Hodoníně jsme byli pověřeni organi-
zací a dohledem nad asistovaným kontaktem, a to mezi otcem a jeho tříle-
tým synem, který byl v důsledku rozvodových sporů svěřen do péče matky.
Na začátku byla situace citlivá a napjatá, jak pro otce, tak i pro malého syna, 
který měl na něj jen málo vzpomínek. Sociální pracovnice zahájila asisto-
vané kontakty s  opatrností a  empatií, poskytovala podporu a  prostor pro 
budování vztahu mezi otcem a  synem. Během několika měsíců se vztah 
mezi otcem a synem začal prohlubovat. Otec projevoval zájem o synův ži-
vot, zapojoval se do jeho zájmů a aktivit a aktivně se podílel na jeho péči. 
Syn naopak projevoval radost ze setkávání s otcem a začal ho vnímat jako 
důležitou součást svého života.

Díky pravidelným setkáním a  podpoře ze strany sociálních pracovnic se 
vztah mezi otcem a synem posílil a nakonec vedl k obnovení kontaktu mezi 
rodiči. Otec a  jeho bývalá manželka (matka syna) začali společně hledat 
cesty, jak lépe komunikovat a řešit své rozpory pro dobro svého syna. K to-
muto využili možnost párové terapie, která nasedá na asistované kontakty. 
Po několika měsících se rozhodli dát svému vztahu druhou šanci a pracovat 
na obnově rodinného soužití.



Otevření dětského hřiště Dětská skupina Mateřídouška

Koncert rodin v sále EvropaProjekt Partnerský kompas

RODIČOVSKÉ VZDĚLÁVÁNÍ

Současní rodiče čelí velkému tlaku na dokonalost. A ze všech stran slyší 
zaručené rady, jak by ji měli dosáhnout. Nemyslíme si, že musíte být bez-
chybní rodiče, ale stojíme o to, abyste se ve svém rodičovství cítili dobře. 
Proto jsme i v uplynulém roce pro vás vybírali přednášky, kurzy a semináře, 
které vám k tomu mohou být dobrou inspirací.

Potěšil nás velký zájem o přednášku rodinného terapeuta Jiřího Haldy s ná-
zvem Dítě není malý dospělák, kterou navštívilo 75 dospělých a musela se 
tak konat v sále ZUŠ Hodonín. Děkujeme za tuto výbornou spolupráci! Ale 
i ostatní témata si nacházejí své posluchače. V uplynulém roce jsme rozví-
jeli efektivní rodičovství i respektující přístup ve výchově, řešili, jestli do ní 
patří tresty, ale také jsme se věnovali např. první pomoci a prevenci úrazů. 
Otevřená skupina rodičů neklidných dětí a dětí s ADHD se scházela opako-
vaně po celý rok. Nezapomněli jsme ale ani na přípravu na rodičovství a také 
otázku, jak nejlépe skloubit rodičovství s prací.

RODINNÉ CENTRUM V ROCE 2023



SOCIÁLNÍ REHABILITACE

Služba je poskytována mladým lidem ve věku od 16 do 35 let s lehkým men-
tálním, tělesným, zdravotním nebo kombinovaným postižením, včetně osob 
s  poruchou autistického spektra. Jedná se o  ambulantní službu, která je 
poskytována bez úhrad denně od 7.30 do 15.00. Pracujeme metodou efek-
tivního tréninku, kdy upevňujeme a prohlubujeme stávající schopnosti nebo 
je učíme zcela novým, aby měli větší šanci na samostatný život.

Pravidelně se účastníme různých kulturních a společenských akcí a plánu-
jeme takové činnosti, aby klienti žili život co nejvíce podobný svým vrstevní-
kům. V uplynulém roce jsme toho s našimi 18 klienty prožili opravdu hodně: 
společenské chování jsme pocvičili na plese Benatura, reprezentovali jsme na 
dnech sociálních služeb v Hodoníně a Kyjově, aktivně se účastnili Miniekojar-
marku či Vánočního jarmarku v Hodoníně. Nezapomenutelná byla také Dream-
night v hodonínské ZOO. Sportovně jsme se vyžili na Boccia turnaji Střelice 
a také na Sportovních hrách pořádaných Domovem Horizont v Zubří.

Na Facebooku pod dvojicí hastagů #socialnirehabilitace #hodonin můžete 
nahlédnout do našich aktivit za uplynulý rok.

OSOBNÍ ASISTENCE A DOMÁCÍ PÉČE

Osobní asistence je poskytována osobám s  mentálním, fyzickým, kombi-
novaným, zrakovým a sluchovým postižením, s chronickým onemocněním, 
s chronickým duševním onemocněním a se zdravotním postižením – pře-
devším s poruchami autistického spektra od 1 roku do 99+ let. Služba pro-
bíhá nejen v domácím prostředí klienta, ale také ve škole, chráněné dílně, 
na společenských akcích apod. Za pomoci osobní asistence si mohou dva 
z našich klientů plnit povinnou školní docházku, jeden z klientů se zapojil 
do pracovního života. V roce 2023 byla služba zajištěna 17 klientům z ORP 
Hodonín, Kyjov a Břeclav.

O PRÁCI OSOBNÍ ASISTENTKY S JANOU TOPENČÍKOVOU

Jak dlouho pracujete v sociálních službách?

V terénu pracuju od léta 2021, nastoupila jsem krátce po tornádu. Předtím 
jsem pracovala několik let v  S-centru v  Hodoníně, v  domově pro seniory, 
s klienty s Alzheimerovou a Parkinsonovou chorobou. Tušila jsem, že je to 
práce náročná, a přesto jsem si ji přála od mých mladých let. Není to pro 
každého, ale já věřím, že jsem přesně tam, kde mám být.

Co máte na této práci ráda?

Jsem vděčná za chvíle, kdy můžu být klientům nablízku, modlit se za ně 
a držet je za ruku. Jsem ráda, když večer odcházím domů a vím, že jsem 
udělala všechno proto, aby byla naše klientka spokojená, že se se mnou cítí 
dobře a já vím, že může v noci klidně spát ona i já.

Práce se seniory je v mnoha ohledech velmi náročná. 
Jak vypadá váš běžný pracovní den?

Nyní máme klientku, je to skvělá paní, která momentálně ze zdravotních 
důvodů nemůže chodit. Proto se ji snažíme rozcvičovat s pomocí našeho 
fyzioterapeuta. Denní rozsah služby je zde 12 hodin. Střídáme se dvě. Náš 
den po přivítání a vzájemném sdílení nejnovějších informací začíná ranní 
hygienou, kdy v  lůžku paní pomáhám. Pak připravím snídani, cvičíme 3 x 
za den. Během dne si povídáme, sledujeme její oblíbené pořady, při kterých 
masíruju její nohy a snažím se jí zpříjemnit den. Připravuju oběd, svačinu 
i večeři. Podle potřeby uklízím…Hygienu provádíme večer stejně jako ráno 
a před rozloučením se společně na dobrou noc pomodlíme.

V práci osobní asistentky musíte mnoho dávat. Kde na-
opak čerpáte energii a sílu do dalších dnů?

Jsem věřící, takže mše svatá, ve které mám čas a prostor modlit se mimo 
jiné i za nás asistentky, klienty a jejich rodiny. Sílu načerpám na dovolené 
v Međugorje a na duchovní obnově s maminkami. Velmi si vážím a užívám, 
když jsou moji synové ochotni trávit se mnou jejich čas. Za to všechno jsem 
moc vděčná.



STACIONÁŘ VLAŠTOVKA

Služba je určena pro děti a mladé dospělé se závažným handicapem fyzic-
kým, mentálním či smyslovým, včetně poruch autistického spektra a byla 
v roce 2023 poskytována 23 klientům. Jedná se o zařízení odlehčující rodi-
nám v péči o člena s handicapem, kterému poskytuje rozvoj nejen v oblasti 
fyzické, ale i psychosociální a pomáhá mu navazovat kontakt se svými vrs-
tevníky. Zaměřuje se zejména na individuální přístup a podporu pozitivního 
chování.

Rok 2023 byl poslední, který jsme s klienty prožili v budově na Anenské ulici. 
Prostory původně určené pro mateřskou školku už řadu let velmi nevyhovovaly. 

Klientům jsme kromě běžné péče poskytovali také pravidelnou fyzioterapii 
a canisterapii, život ve stacionáři jsme si zpestřovali oslavami narozenin, tá-
borákem, vánočním setkání s rodiči či loutkovým divadlem. Mimořádná pro 
klienty byla též účast na sportovních hrách v Moravském Žižkově.

STAVBA NOVÉHO STACIONÁŘE VLAŠTOVKA

Rok 2023 byl rokem, ve kterém jsme museli dát ještě větší důraz na fun-
draisingovou kampaň. A přestože celkové náklady projektu neustále rostly, 
přibýval také počet lidí, kteří se nás rozhodli podpořit.

V pátek 31. 3. jsme z rukou generálního ředitele České televize Petra Dvořáka 
přijali šek na 5 685 000 Kč, které pro nás poslali dárci Adventních koncertů 
ještě v roce 2022. Šňůrou koncertů nás podpořilo také Tonstudio Rajchman, 
které přenášelo koncerty Martina Haricha, Petra Bende a cimbálové muzi-
ky Harafica na TV Noe. Na Hodonínsku jsme s manželi Beňovými spustili 
kampaň Koruna pro Vlaštovku, jejíž součástí byli podnikatelé, kteří za kaž-
dou vydanou účtenku věnovali korunu na náš stacionář. Na naši podporu se 
také pořádaly různé akce, které přinesly menší i větší výtěžky – Tříkrálo-
vý koncert v Dolních Bojanovicích 81 000 Kč, Veselý bazárek v Těšanech 
10 000 Kč, Bleší trh v Ratíškovicích 23 513 Kč, Vánoční benefiční koncert 
40 000 Kč. Na portálu Darujme.cz jsme v roce 2023 obdrželi 148 darů v cel-
kové výši 247 165 Kč. Pozadu nezůstali ani podnikatelé a firmy v čele se Sta-
vební firmou Plus, která prostřednictvím své nadace Pomáháme s Plusem 

darovala 1 800 000 Kč, a MND s celkovou částkou 517 883 Kč. A podpoři-
li nás také basketbalisté z Dubňan nebo výtěžkem z několika závodů THK 
Strážnice. Vzpomenout zde musíme na Jana Rose, který se rozhodl zdolat 
jednu z himalájských šestitisícovek – za každý zdolaný výškový metr chtěl 
stacionáři věnovat korunu a také založil dárcovskou výzvu na naši podporu. 
Při pokusu zdolat horu Cholatse však tragicky zahynul. Čest jeho památce.

A jak to vypadalo v průběhu roku se stavebními pracemi?

Prvnímu čtvrtletí dominovaly bourací práce. V podzemním patře byla vyře-
šena sanace základů podbetonováním a mikropilotáží, byly vytvořeny nové 
otvory ve stěnách pro okna a vstupy, vyzděny příčky v prvním nadzemním 
podlaží, příčky ve druhém patře, výtahová šachta a prostor vstupu schodiš-
tě. Stavbu zkomplikoval špatný stav střešních krovů a stěn pod nimi, oproti 
původnímu plánu musela být stržena celá střecha, včetně nadezdívek.

Ve druhé polovině roku pak byla dokončena fasáda, osazena okna, včet-
ně parapetů. Uvnitř byly vylity podlahy, pracovalo se na vnitřních štukových 
omítkách. Proběhly práce na obkladech a dlažbě, sociální zařízení byla osa-
zena sanitární technikou. Dokončila se vzduchotechnika a elektrorozvody 
a proběhla montáž výtahové šachty. Následně byly dokončeny vnitřní práce 
tak, aby nám stavební firma předala hotovou budovu ve stanoveném termí-
nu 27. 12. 2023.

I na tomto místě chceme poděkovat vám všem, kteří jste nám jakkoliv po-
mohli dokončit tento náročný projekt. Stavba nového stacionáře přinesla 
našim klientům důstojné, velkorysé a moderní prostory. Dvoupatrová budo-
va umožnila rozdělení klientů podle věku. Pro práci s klienty tak máme nyní 
k dispozici více místností jako např. cvičnou kuchyni, relaxační místnost, 
hernu nebo výtvarné dílny. Důležitou součástí jsou bezbariérové toalety 
a sprchy. Oblíbenou místností je koupelna s perličkovou vanou a vybavená 
místnost pro fyzioterapii. Nové prostory znamenají výrazné zlepšení kvality 
našich služeb, zvýšení horní věkové hranice a  také vyšší kapacitu celého 
zařízení.



Jeden z klientů v nových prostorách

Slavnostní otevření

Budova nového stacionáře

Původní stacionář na Anenské

Zakoupená budova před rekonstrukcí

Průběh rekonstrukce



RODINNÉ CENTRUM:

1. Rodina - Dobrý inkubátor
V projektu se zaměřujeme na podporu vztahů v rodině, posilování rodičovských a part-
nerských kompetencí. Nabízíme konzultace s odborníky, vzdělávací semináře zaměře-
né na výchovu, komunikaci, péči o děti, partnerské vztahy a zdraví, či pomoc při řeše-
ní různých vztahových obtíží prostřednictvím terapeutů a mediátorů. Podporu v něm 
naleznou i  rodiče neklidných dětí a  dětí s  ADHD. Pro rodiče nejmenších dětí máme 
připravena pětkrát týdně setkávání ve skupině s  dalšími rodiči ve stejné životní fázi 
a programem pro jejich děti.

V  roce 2023 proběhlo 18 jednodenních seminářů a  workshopů a  tři vícedenní kurzy 
pro posílení rodičovských kompetencí, kterých se zúčastnilo 286 dospělých. Na téma 
partnerských vztahů se konalo pět seminářů s účastní 50 osob, většinou v páru. Dopo-
lední programy pro rodiče s dětmi navštěvovalo 94 dospělých a 107 dětí. Celkem počet 
podpor byl 430 dospělým a 107 dětem.

2. Rodiči napořád
I  když se vztah mezi mámou a  tátou nedaří, rodičovský vztah zůstává. V  rámci pro-
jektu poskytujeme odborné služby pro rodiny: terapie, poradenství, edukace, mediace, 
asistované kontakty a předávání, doprovázení biologických rodičů po odebrání dítěte 
z  rodiny, případové konference a  v  neposlední řadě osvětu o  náhradní rodinné péči 
v rámci Dne otevřených dveří. Projekt je zejména zaměřen na témata konfliktů v rodi-
ně, řešení sporů, rozvodové a porozvodové situace, postavení dítěte v situaci rozpadu 
rodiny. Projekt je realizován na základě pověření k výkonu sociálně-právní ochrany dětí. 
Poskytnutý počet podpor byl 263.

3. Podpora a doprovázení pěstounských rodin
V rámci pověření k sociálně právní ochraně dětí jsme též doprovázející organizací pro 
pěstounské rodiny. Pěstounským rodinám poskytujeme podporu v každodenním fun-
gování, ale i v náročných a krizových situacích. Podporujeme pěstouny v tom, aby vy-
tvořili příznivé prostředí pro děti v pěstounské péči. Nabízíme poradenství, odbornou 
pomoc, pravidelné vzdělávání v rozsahu 24 hodin ročně a v neposlední řadě podporujeme 
také kontakt dítěte s biologickými rodiči. V roce 2023 jsme doprovázeli celkem 20 rodin.

PROJEKTY A SLUŽBY CENTRA PRO RODINU
A SOCIÁLNÍ PÉČI HODONÍN V ROCE 2023
(„počet podpor“ je celkový počet navštívených programů konkrétními osobami)

4. Dětská skupina Mateřídouška
Náš spolek CPR Hodonín provozuje Dětskou skupinu Mateřídouška s okamžitou kapa-
citou 12 dětí ve věku od 1,5 do 3 let. V roce 2023 docházelo do naší skupiny 56 dětí.

5. Centrum rodinám
V  projektu jsme v  roce 2023 nabídli volnočasové a  vzdělávací programy pro rodiny 
a děti mladšího předškolního věku v široké paletě od volné hry v herně a na hřišti, přes 
celkem 9 pohybových a výtvarných kroužků až po 7 jednorázových akcí pro širokou ve-
řejnost. Celkový počet podpor je 480 u dospělých a 835 u dětí, z toho 621 rodičů a dětí 
navštěvovalo hernu a hřiště.

6. S dětmi v pohybu a za kulturou
Projekt nabízí kulturní a sportovní akce šité na míru rodinám s malými dětmi: jarní ví-
kend deskových her, rodinné slavnosti na hřišti i v budově s doprovodným programem 
- soutěžemi, kulturními vystoupeními a občerstvení: aprílové otevírání sezóny na hřišti 
našeho spolku, zahradní slavnost při příležitosti květnového Dne pro rodinu a na začát-
ku nového školního roku den otevřených dveří - Vyplouváme. Na podzim se zapojujeme 
vlastním programem pro malé děti na velké akci Veslařského klubu Hodonín Drakobití 
a rodinné muzicírování si užíváme na tradičním Koncertu rodin. Sedm akcí pro rodiny 
s dětmi v průběhu celého roku navštívilo přibližně 2880 dospělých a dětí.

7. Modrozelená zahrada
Projekt je zaměřen na postupnou obnovu zahrady s dětským hřištěm, která slouží na-
šim návštěvníkům a klientům. V  roce 2023 jsme zpracovali předběžnou studii a pro-
vedli první změny. Původní velká prolézačka se skluzavkou dosloužila a  musela být 
demontována. Nově jsme pořídili vodní prvek - korýtko na vodu, alternativně na kuličky. 
Postavili jsme dvě přírodní chýšky, které budou v sezóně porostlé popínavými rostlina-
mi, doplnili herní vybavení zahrady (dřevěná stavebnice, skluzavka pro malé děti, velké 
bagry a míchačky ad.) a pořídili nové lavice s vyvýšenými záhony.



SOCIÁLNÍ SLUŽBY

1. Stacionář Vlaštovka
Denní stacionář zajišťuje uživatelům podporu, péči a vhodné činnosti, které jim 
přináší rozvoj, zábavu učení se, trávení času se svými vrstevníky a zároveň po-
skytuje odlehčení rodině v každodenní péči. Součástí nabídky služby pro klienty 
je pravidelná fyzioterapie a svozová služba. Provozní doba je v pracovní dny od 
6:30 do 16:30. Služba byla poskytnuta 23 klientům, z toho 7 klientů si v rámci 
stacionáře plnilo povinné školní vzdělávání.

2. Půjčovna kompenzačních pomůcek
Nabízí možnost vypůjčit si a vyzkoušet kompenzační nebo didaktickou pomůc-
ku. V  roce 2023 poskytla pomoc formou krátkodobých zapůjčení vozíku pro 
handicapované a také po úrazu. Pro podporu rozvoje mentálních schopností 
bylo zapůjčeno několik didaktických pomůcek.

3. Osobní asistence
Pomáhá usnadňovat život klientovi a jeho rodině tam, kde a kdy právě potřebu-
je. Služba je poskytována osobám od 1 roku s handicapem a seniorům. Podpo-
ru asistenta využilo 17 klientů, z toho 2 senioři. Služba je poskytována nepřetr-
žitě v přirozeném prostředí klienta.

4. Sociální rehabilitace
Služba je poskytována mladým lidem s handicapem, kteří mají šanci začlenit 
se do běžného způsobu života. K získání dovedností pro zvládnutí běžných do-
vedností jako je vaření, praní, žehlení, nákupy, práce na zahradě, pracovní výdrž, 
cestování využíváme metodu tzv. efektivního tréninku. Službu využilo 18 mla-
dých lidí. Služba je poskytována od pondělí do pátku v čase 8:00 do 14:30.

5. Domácí péče
Služba, která vychází z principu služby osobní asistence, je určena pouze se-
niorům, kteří potřebují vysokou míru podpory. Služba je poskytována v přiroze-
ném prostředí klienta, tedy doma, a poskytuje mu podporu v oblastech, které 
vzhledem ke svému zdravotnímu stavu zvládá omezeně nebo vůbec. Služba 
má pomoci seniorům prožít závěr jejich života doma. Službu jsme poskytovali 
33 klientům.

6. Nová budova Stacionáře Vlaštovka
Zkvalitnění péče o klienty Centra pro rodinu a sociální péči Hodonín - Denní 
rehabilitační stacionář Vlaštovka byl investiční projekt řešící nevyhovující pro-
story a kapacitu původní budovy Stacionáře Vlaštovka. V roce 2023 byly pro-
váděny stavební práce, kompletní vnitřní vybavení, oplocení tří stran a základní 
úpravy zahrady, včetně výsadby. Hotové dílo bylo předáno 27. 12. 2023.

Projekt byl podpořen v  rámci Integrovaného operačního programu EU 
pod číslem CZ.06.2.56/0.0/0.0/18 103/0010212



V roce 2023 nás podpořili

MMR ČR, Obce a města ORP Hodonín, ORP Kyjov, ORP Veselí nad Moravou, Město Břeclav
Nadace ČEZ, Nadace EPCG, Nadace Jedličkova ústavu, Nadace České pošty

Katolický spolek, Krásné místo, z.s., Biora, s.r.o., DEUTZ CS s.r.o., Kulstof, s.r.o., Zdenka Dvořáková, Agáta a Sla-
vomír Mrozkovi, G-mont, s. r. o., Kateřina a Alexandr Orlovi, ČEZ, a.s., MaBara, s.r.o., Veos Pospíšil s.r.o., XONITY, 
s.r.o., Martina Výmolová, M. Belková, Monika Baďurová, J. Chvatíková, Věra Líčeníková, Skládka Hraničky, spol. 
s r.o., Marta Kotková, David Herzán, Jitka a František Antošovi, Lenka Tlachová, TAXES OIL s.r.o., Eva Ammerová, 
Pavlína Červenková, ČSAD Hodonín a.s., DRTICHY, z.s., HM s.r.o., Milan Hosaja, Pavla Křižanová, Oční studio Aleš 
Žejdl s.r.o., Petra, spol. s r.o., Petr Plchut, THK Strážnice, Petra a Vojtěch Vymazalovi, Karolína Čechová, Martin 
Neumann, Jana Hunkařová, Jarmila a Jan Osičkovi, Lékárna zdravi3v1.cz, Zlatuše Kolinková, Jakub Blaha, Ka-
teřina Hnidáková, Husák Invest Management, s.r.o., Pavlína a Pavel Jankovi, Lucie Ludíková, Radio Jih, REPREL, 
s.r.o., Jana Stoklásková, Tonstudio Rajchman, L. Vašíček, Jiří Volf, J. Hanáčková, TV Noe, Magdaléna Nečasová, 
Michal Dobíšek, Helena Chrástková, Institut rodin, Jonal, spol. s r.o., Pavel Přidal, Hana a Petr Ptáčníkovi, Jakub 
Záruba, JIřina Cejnarová, JIřina Citková, Klub seniorů Prušánky, Petr Kuběna, Marie Kučerová, Ladislava Kurucová, 
Karla Stano, Naděžda Bravencová, Hana Grossová, Martina Vašíčková, Jan Haflant, Lubomír Hromek, Jan Jagoš, 
Bronislava Ostřížková, Ludmila Petláková, Alexandra Rubesová a  další velké množství dárců, včetně dárců na 
benefičních akcích všeho druhu.
Za jejich uspořádání a organizaci děkujeme zejména Jaromíru Rajchmanovi a jeho Tonstudiu Rajchman, farnosti 
Dolní Bojanovice, obcím a jejich občanům Lužice, Čejč a Mutěnice, ZUŠ Hodonín a jmenovitě jeho řediteli Josefu 
Ilčíkovi, nadšencům z Muzea u Kronikářa, Ratíškovice a THK Strážnice, a v neposlední řadě manželům Beňovým 
z Lékárny zdravi3v1.cz.
Za nefinanční dary, spolupráci a  podporu jsme vděčni Luboši Glacovi, Iloně Heligrové, Leoně Jordánové, Lukáši 
Lattenbergovi, Moravia Keys s.r.o., Martinu Neumannovi, Vojtěchu Sukupovi, Filipu Švrčkovi a Veslařskému klubu 
Hodonín, Tiskárně Lelka, Toptrans, a.s., Ladislavu Třískovi z Restaurace Armia, Vinařství Stávek, Vinařství Pšovský 
a Vinařství Výmola. Speciální poděkování patří těm, kteří nám pomohli svou odbornou prací, radou a podporou 
dojít úspěšně do cíle projektu Nové budovy Stacionáře Vlaštovka. Velké díky proto posíláme architektu Rastislavu 
Tesaříkovi, z firmy Prost s.r.o., Bohumíru Janečkovi, Zdeňku Markovi, a Petru Polákovi z firmy RENOVA stavební 
a obchodní společnost s r.o., Karen Kylbergerové a Jiřímu Ilčíkovi za stavební dozor, Vlastimilu Trnečkovi za dozor 
BOZP, Monice Bezděkové z UniCredit Bank za vyjednání poskytnutí úvěru a RPA za administraci projektu.

A závěrečné poděkování patří všem zaměstnancům, lektorům a dobrovolníkům.

Slova, která nás ženou dál

Moc vám děkuji za vše, co jste udělali pro moji maminku paní Hedviku a pro mě.
 
Děkuji za vaši ochotu nám vždy vyjít vstříc, za pomoc, rady a trpělivost mě vždy vyslechnout 
a ukázat jak dál, pomoct nám překonat nelehké období.
 
Děkuji také všem pečovatelkám, které se o maminku starali, za jejich vlídná slova, péči, 
starostlivost a sílu a energii, kterou jí dávaly.
 
Děkuji především Laďce, která byla s maminkou nejdéle, Janě, která dlouho zastupovala, 
Lidiji, která zavolala mikuleckého starostu a maminka se pak chlubila fotkou v Mikuleckém 
zpravodaji, Denise a.. (nemůžu si na jméno vzpomenout), které byly super a v neposlední 
řadě Marušce a Janičce, které byly s maminkou do posledních dnů.
 
Paní Jana byla s maminkou celý den a celou noc, zůstala s ní v modlitbách do posledního 
dechu. Zůstala až do rána a byla nám oporou. Mně pomohla překonat nejtěžší chvíle.
 
Přeji všem v Centru do další činnosti vše jen to dobré, hodně síly a energie pomáhat těm, 
kteří vaši pomoc potřebují.

S poděkováním zdraví
Bohumila T.

Tety z  dětské skupiny Mateřídouška odcho-
valy obě moje děti, vždy s  láskou, ochotou 
a laskavým přístupem. Sama nepochopím, jak 
se někomu podaří, aby se dvouleté dítě vráti-
lo odpoledne domů čisté a  ještě i načesané?! 
Tety zvládají vše, i nekonečné plínky. Moc vám 
děkuji, jste zlaté.
Lenka K.

Den pro rodinu byl krásný, děkujeme.
Jediná připomínka, mohlo by to být častěji.
Jana D.

V sociální rehabilitaci se mi líbí, že tady mám 
kamarády, že se učíme nové věci, že se nikdo 
nikomu neposmívá, že se k sobě chováme hez-
ky. Líbí se mi výlety a že jsme tady všichni spo-
lu kamarádi.
Tim



Finanční zpráva
za rok 2023

3. 6. 2024 byl proveden audit účetní závěrky, bylo shledáno, že účetní závěrka podává 
věrný a poctivý obraz aktiv a pasiv, nákladů a výnosů, výsledku hospodaření a peněžních 

toků v r. 2023.

Valná hromada Centra pro rodinu a sociální péči Hodonín schválila dne 5. 6. 2024 účetní 
závěrku i finanční vypořádání a rozdělení ztráty r. 2023 rozhodla zaúčtovat na vrub

vlastního jmění.

(Částky jsou uvedeny v tisících Kč)

Náklady celkem 38 321

Spotřebované nákupy a nákupové služby 5 096

Osobní náklady 32 536

Odpisy 588

Daně, poplatky 10

Poskytnuté příspěvky 8

Ostatní náklady 29

Daň z příjmů 54

Výnosy celkem 38 294

Provozní dotace 29 423

Tržby za vlastní výkony 7 441

Jiné ostatní výnosy 1 087

Přijaté příspěvky 343

Hospodářský výsledek za rok 2023 -27

Zdroje financování služeb pro rodiny

Zdroje financování sociálních služeb

MPSV 40 %

MPSV 33 %

JmK 9 %

JmK 42 %

Úřad práce 0,09 %

Město Hodonín 12 % 

Město Hodonín 3 % 

Sponzoři 0,25 %

Státní příspěvek NRP 15 %

Vlastní 23 %

Vlastní 21 %

Nadace 0,41 %

Ostatní obce 0,14 %

Sponzoři 1 %

Nadace 1 %



Společná fotka zaměstnanců

Terezka s osobní asistentkou

Klienti sociální rehabilitace

Akce pro veřejnost



Centrum pro rodinu
a sociální péči Hodonín, z. s.

Centrum pro rodinu a sociální péči Hodonín podporuje osoby v různých životních situacích 
a fázích. V Hodoníně a okolí nabízíme odborné služby pro rodiny, doprovázení pěstounů, 
dětskou skupinu a hlídání dětí, sociální služby pro lidi s handicapem, autismem a seniory, 
vzdělávání, svépomocné, volnočasové a komunitní aktivity. Pracujeme profesionálně s em-
patií a respektem.

Adresa: Štefánikova 288/15, Hodonín, 69501
IČO: 69722595
č. účtu: 674049943/0300 (ČSOB a.s. pobočka Hodonín)
číslo datové schránky: m4zcnbz
www.cprhodonin.cz
www.facebook.com/cprhodonin
 
telefon: + 420 774 650 133
e-mail: info@cprhodonin.cz
 
Právní postavení: zapsaný spolek
Datum vzniku: 9. 8. 1999
Zapsán v rejstříku spolků vedeném u Krajského soudu v Brně
v oddíle L vložce 7515
Počet členů k 31. 12. 2023: 22 dospělých a 18 dětí

Centrum pro rodinu


